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【リニューアルの背景】 

 サンスターは、「常に人々の健康の増進と生活文化の向上に奉仕する」という社是の下、さまざま

な健康関連事業を展開しています。1985 年には、社員の福利厚生施設として、『心身健康道場』を 
設立。以来、社員に対して食事・身体・心を柱とした健康法で食生活等の生活習慣の乱れやゆがみの

気づきを与え、健康バランスを取り戻すための指導を行ってきました。 
 「健康道場」は、この「心身健康道場」の理念を元に生まれたシリーズです。昔から日本の食を 
支えてきた玄米や野菜が持つ可能性を存分に活かし、人間が本来持っている健康になろうとする力

（自然治癒力）を高めることを目的に、手軽に玄米菜食を実践できる商品を提案してきました。 
 そしてこのたび、グローバル展開を開始するにあたり、デザインを一新。グローバルな世界観と、

日本の伝承、選び抜かれた素材の質と商品を支える科学的なエビデンス、ブランドの提供価値である

健康バランスを取り戻すリバランス表現したデザインで、新たに生まれ変わりました。 
 また商品だけではなく、「健康バランスの先にある人生のバランスもサポートする」ことを目指し、

食事・身体・心を柱とした『心身健康道場』の健康法を体験していただけるサービスも、「健康道場」

の名前で新たに提供する予定です。 
 サンスターでは、これからも、商品をご利用いただく方からの声や『心身健康道場』の取り組みを

もとに開発を重ね、さまざまな商品やサービスを通じて、人々の健康の増進と生活文化の向上に奉仕

してまいります。 
 
健康道場  

【ブランドリニューアル】 

● 新デザイン  

 「健康道場」のコンセプトをシンプルに、上質感のあるデザインで表現しました。 
 新デザインのテーマは、「バランスを取り戻す（リバランス）」です。 
   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
● リニューアル日   

通信販売   2014 年 3 月 7 日(金)以降の新聞広告より、順次切り替え 

 店頭販売   2014 年 3 月 20 日(木)以降の弊社へのご発注分より、順次切り替え  

 

● グローバル展開   

ドイツ    2014 年 3 月 5 日より通信販売にてテスト開始 

 

 

ブランドロゴ 

毛筆体の「健康道場」は、日本の 

伝承とバランスを整える軸を表現。 

ローマ字の「KENKODOJO」は、

グローバルに展開するブランドを

表現。 

背景の白地 

商品を支える科学的な裏づけ、臨床を

イメージ。 

素材写真 

選び抜かれた上質な素材を分かりや

すく表現。  



【店頭販売 商品一覧】 

商品名 容量 規格 
希望小売価格 

（税抜） 

健康道場 おいしい青汁 
健康道場 おいしい青汁 PET 
健康道場 青汁 
健康道場 緑黄野菜 
健康道場 橙黄野菜 
健康道場 黄実野菜 
健康道場 4 つのﾍﾞﾘｰの恵み 

160g 
900g 
160g 
160g 
160g 
160g 
160g 

1 本 
1 本 
1 本 
1 本 
1 本 
1 本 
1 本 

200 円 
900 円 
200 円 
250 円 
200 円 
200 円 
200 円 

   

【通信販売 商品一覧】 

商品名 容量 規格 
希望小売価格 

（税抜） 
健康道場 玄米ごはん 
健康道場 発芽玄米ごはん 
健康道場 薬膳五穀のごはん 
健康道場 かける一膳分 
健康道場 飲む一膳分 
健康道場 おいしい青汁 
健康道場 粉末青汁 
健康道場 緑黄野菜 
     〃 
健康道場 橙黄野菜 
健康道場 黄実野菜 
健康道場 4 つのﾍﾞﾘｰの恵み 
緑でサラナ 
糖健茶料 

133g 
170g 
62g 

125g 
195g 
160g 
10g 

160g 
〃 

160g 
160g 
160g 
160g 
9.3g 

30 食 
30 食 
15 袋 
10 袋 
30 本 
30 本 
30 袋 
30 本 
24 本 
30 本 
30 本 
30 本 
30 本 
60 包 

6,000 円 
6,000 円 
3,000 円 
3,000 円 
6,000 円 
6,000 円 
6,000 円 
7,500 円 
6,000 円 
6,000 円 
6,000 円 
6,000 円 
6,000 円 
6,000 円 

  ＊通信販売では、健康道場 おいしい青汁 PET、健康道場 青汁の取り扱いはございません。 

【通信販売 販売概要】 
 

• 電話 フリーダイヤル ０１２０−８３１
や さ い

−１８１
い っ ぱ い

  

   受付時間 9：00〜16：00（平日のみ） 
• FAX フリーダイヤル ０１２０−２８０−８９３  
   受付時間 24 時間 
• インターネット http://www.sunstar-tuhan.com 
• ハガキ 〒567-8790 郵便事業株式会社 茨木郵便局 私書箱 13 号  
            「サンスター株式会社 通信販売 お客様センター宛」 

サンスター通信販売 



 

 

＜本件に関するマスコミからのお問い合わせ先＞ 

 サンスター株式会社 
 広報部（東京）    TEL：03-5441-1423 FAX：03-5441-8774  

 広報部（大阪）   TEL：072-682-6212 FAX：072-682-7917 

サンスター「健康道場」 
サンスターでは、人が本来持っている健康になろうとするチカラ、「自然治癒力」を高めるた

めに、食事・身体・心のバランスを整えることが重要と考えています。 
この考え方を実践するのが「サンスター心身健康道場」（URL：http://www.kenkodojo.com）

であり、ここから生まれたのが「サンスター健康道場」シリーズです。 


