
 

 

Stay Home, Stay Healthy! 
サンスター、お家で健康に過ごすためのお役立ち情報を発信 

 
 

サンスターグループ（以下サンスター）は、新型コロナウイルスの影響による外出自粛で自宅で過ごす時間が

長くなっている今、お家で健康に過ごしていただきたいという願いから、これまで発信してきたお口とからだ、

生活環境に関する健康情報と、お子さま向けのお楽しみコンテンツをまとめまた特設サイト「Stay Home, Stay 

Healthy! うちにいよう、健康でいよう！」を 4月 24日（金）に開設しました。 

今後も、お口の健康を起点としながら全身の健康増進に寄与すること、生活環境を安全・快適にして生活文化

の向上に寄与していくことを目指して、ご提供できる情報を追加しながら広くみなさまに提供していきます。 

 

●サンスター 「Stay Home, Stay Healthy! うちにいよう、健康でいよう！」 

特設サイト URL： https://jp.sunstar.com/stayhome/ 
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【サンスター 「Stay Home, Stay Healthy! うちにいよう、健康でいよう！」 情報発信概要】 

 

お口のこと： 

・正しい歯みがきを動画でマスターしよう！（こちら歯みがき情報局） 

・感染症とお口のケアの関係を学ぼう！ 

・だ液のパワーを理解しよう！ 

・むし歯を予防しよう！ 

手洗いのこと： 

・ウイルスを洗い流そう！ 

おうちのこと： 

・室内環境を清潔に保とう！ 

からだと心のこと： 

・運動不足を解消しよう！ 

・心の健康を考えよう！ 

・体の働きとウイルスについて勉強しよう！ 

こどもたちのこと： 

・うたやダンスを楽しもう！（サンスターファミリーミュージカル） 

・歯みがきできたらほめてもらおう！（歯みがき電話）※スマートフォン向けコンテンツ 

 

 

【サンスターグループについて】 

サンスターグループは、持株会社サンスターSA（スイス・エトワ）を中心に、オーラルケア、健康食品、化粧品など消

費者向けの製品・サービスをグローバルに統括するサンスター・スイスＳＡ（スイス）と、自動車や建築向けの接着剤・

シーリング材、オートバイや自動車向け金属加工部品などの産業向け製品・サービスをグローバルに統括するサンス

ター・シンガポール Pte. Ltd. (シンガポール) を中核会社とする企業グループです。 

 

100 年 mouth 100 年 health 

人生 100 年時代、サンスターが目指すのは、お口の健康を起点と

した、全身の健康と豊かな人生。毎日習慣として行う歯みがきなど

のオーラルケアは、お口の健康を守り、そして全身の健康を守ること

にもつながっています。100 年食べ、100 年しゃべり、笑う。一人ひと

り、自分らしく輝いた人生、豊かな人生を送るためにも、お口のケア

を大切にしていただきたいと考えています。今後もお口の健康を起

点としながら全身の健康に寄与する情報・サービス・製品をお届け

することで、人々の健康寿命の延伸に寄与することを目指していき

ます。 

 

＜本件に関するマスコミからのお問い合わせ先＞ 

       サンスターグループ 広報部 MAIL： sunstarpr@jp.sunstar.com 

〒105-0014 東京都港区芝 3-8-2 芝公園ファーストビル 21 階 https://jp.sunstar.com 


